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12月22日(金)すばるのクリスマス会を開催しま
した。スタッフはサンタクロース、トナカイに
扮し、利用者さんはみなさんサンタの帽子やト
ナカイの被り物を身に付けて参加しました。普
段、なかなか身に付ける機会がないので照れる
方もおられました。スタッフと合同の紅白歌合
戦や、スタッフのハンドベルの演奏はとても盛
り上がりました。クリスマスプレゼントは袋を
開けるまで何が入ってるかわからないのでドキ
ドキワクワクでしたね！

12月の活動紹介はすごろく人生ゲームです。4チームに分かれ、
一人一人順番にサイコロを振り出た目の数だけ進むことができま
す。止まる場所によってさまざまなイベントがあるのでみなさん
興味津々でサイコロを振られています。

クリスマスにちなん
ですばるにも大きな
クリスマスツリーが
飾られました！

すごろく人生ゲーム

オリジナルのクリスマスカード。
中を開けてみるとびっくり！お
花が広がります。

医療法人日隈会 日隈病院 デイケアすばる

〒860 -0832 熊本市中央区萩原町9-30

☎ ０９６－３７８－３９９７（デイケア直通）

無料見学・１日体験、随時受け付けています

お気軽にお電話ください

2017 年を締めくくる最後の創作はスノードー
ムです。空き瓶にサンタクロースやツリー、お
花などを入れてみなさんとても上手に作られま
した。ぜひ、お部屋でひっくり返して眺めてく
ださいね！

12

ちょこっとレクレーション紹介

今年も大変お世話になりました！
早いもので2017 年も残すところあとわずかですね。今年も大変お世話
になりました。今年もみなさんにたくさんの笑顔を見せていただくこ
とができました。来年2018 年もみなさんの笑顔が見れるようにデイケ
アすばるスタッフ一同気持ちを新たにして頑張っていきたいと思いま
すのでよろしくお願いします！
良いお年をお迎えください。

プレゼントを巡って
じゃんけん大会！


